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Sexuell Ubertragbare Infektionen sind Krankheiten, die in der Regel durch Geschlechtsverkehr
Ubertragen werden. Die klassischen Geschlechtskrankheiten (Venerea) Syphilis, Tripper, Ulkus molle
und Lymphogranuloma venereum werden durch verschiedene Bakterien verursacht. Darlber hinaus
sind eine Reihe weiterer Mikroben durch Sexualkontakte Ubertragbar, die jedoch nicht immer
Erkrankungen der Genitalregion hervorrufen (z. B. HIV, Hepatitis B Virus).

Die Assoziation bestimmter Krankheiten mit Geschlechtsverkehr ist seit langer Zeit bekannt. Das
Auftreten der Syphilis ist in Europa spatestens seit Ende des Mittelalters wahrend der Belagerung
Neapels 1495 durch Karl VIII. von Frankreich genau dokumentiert. Uber Séldner und Seeleute wurden
die Syphilis und andere Geschlechtskrankheiten weiter verbreitet. Ein rapider Anstieg der venerischen
Erkrankungen wurde in Europa mit der zunehmenden Urbanisierung im 19. Jahrhundert beobachtet.
Zu dieser Zeit sollen in Berlin ca. 0.5% der Bevolkerung wegen einer Geschlechtskrankheit in
arztlicher Behandlung gewesen sein; die Zahl der Infizierten dirfte weitaus hoher gelegen haben.
Begulnstigt wurde die Ausbreitung der Geschlechtskrankheiten zudem durch die damals aufgrund der
gesellschaftlichen Verachtung oftmals verheimlichte Erkrankung und die Angst vor der schmerzhaften
und nebenwirkungsreichen Behandlung.

Mit der Entdeckung des Penicillins und dem Einsatz weiterer antibiotischer Substanzen kam es zu
einem deutlichen Rickgang der Geschlechtskrankheiten, und vielfach wurde ihre Ausrottung nur noch
als eine Frage der Zeit angesehen. Diese Betrachtungsweise musste spatestens nach Auftreten der
HIV Infektion jedoch grindlich revidiert werden. Heute sehen wir weltweit ein Ansteigen der sexuell
Ubertragenen Infektionen. Die Ursachen dafir sind vielfaltig und beinhalten verandertes
Sexualverhalten, erhéhte Mobilitat und Unkenntnis in der Bevdlkerung, aber auch das Auftreten
asymptomatischer Infektionen und resistenter Erreger. Auch die verbesserte Diagnostik hat dazu
beigetragen, dass mehr Infektionen identifiziert werden. Im Vortrag werden verschiedene sexuell
Ubertragene Infektionserreger vorgestellt und hinsichtlich ihrer Haufigkeit, der assoziierten
Erkrankungen und Spatfolgen (neurologische Schaden, Unfruchtbarkeit, Krebs), sowie der
Behandlungsmadglichkeiten und der praventiven MaRnahmen beschrieben.



